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gesundes schwabing

apotheken und mehr in unserer region

UNSERE APOTHEKEN

apotheke o
zur minchener freiheit

natdrlich | gesund | schon

apotheke
sankt ursula

naturlich | gesund | schon

apotheke
am josephsplatz

natdrlich | gesund | schon

AKTIONSANGEBOTE

GULTIG VOM 01.03.2024 - 30.04.2024

Reizhusten und
festsitzender Husten

Bei Reizhusten ist es wichtig, dass man den Reiz und
das Kratzen im Hals bekampft, deshalb empfiehlt
sich die Einnahme von Hustenstillern. Festsitzender
Husten muss sich dagegen lésen, deswegen sind
Hustenldser richtig. Auch bei pflanzlichen Prapa-
raten und Tees sollte man darauf achten, ob sie als
Hustenstiller oder Hustenldser wirken. Beschreiben
Sie genau unter welcher Art Husten Sie leiden, dann
erhalten Sie sicher das richtige Medikament.

Neu bei uns:

Noch schneller und
einfacher einkaufen!

Scannen Sie mit lhrem Smartphone den QR-Code des Pro-
dukts oder geben Sie in unserer Online-Filiale den Quickcode
ein. Sie gelangen direkt zum gewlnschten Produkt. Nur noch

in den Warenkorb legen - fertig!

PROSPAN Hustenliquid* EEE

Hustenliquid

Flassigkeit (saft) zum Einnehmen

Wirkstoff: Efeublatter-Trockenextrakt

3 lindert den Hustenreiz

Auch far unterwegs | 21 Betitel mit 5ml Flussigkeit [N1)

Mentholgeschmack

Anwendungsgebiet(e): Zur Besserung der Beschwerden bei chronisch-entzindli-
chen Bronchialerkrankungen; akute Entziindungen der Atemwege mit der Beglei-
terscheinung Husten. Wirkstoff: Efeublatter-Trockenextrakt.

7,95

QUICKCODE QM7H

21x5 ml
80 bops

statt 9,97 €**
7571€ /11

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
** Die prozentualen Ersparnisse beziehen sich auf die Altpreise der Apotheke im Verhaltnis zu den Angebotspreisen der Apotheke. Alle Preise in Euro inkl. Mehrwertsteuer.
Die Preise sind bis 29.02.2024 gultig. Preisanderungen bei Druckfehlern vorbehalten. Abbildung ahnlich. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.


http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn3330867

I EMPFEHLUNGEN UNSERES BEAUTY-TEAMS

Gesundheit beginnt bei einer gepflegten Haut. In der heutigen Zeit ist
die Haut als unser gréfites Organ einer zunehmenden Zahl schadlicher
Umwelteinflusse ausgesetzt. Schadstoffe, Klimaanlagen und Heizungen
tragen dazu bei, dass immer mehr Menschen ihre Haut als trocken und
empfindlich bezeichnen.

Schonheit, Pflege, Schutz — in unseren Apotheken finden Sie die
passenden Kosmetikprodukte fUr Ihren Hauttyp. Wahlen Sie aus der
Produktvielfalt der internationalen Kosmetikdepots in der Apotheke zur
Munchener Freiheit oder entscheiden Sie sich fUr naturliche Kosmetik
aus der St. Ursula Apotheke. In jedem Fall stehen Ihnen unsere top
geschulten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gerne beratend zur Seite.

Unser Tipp: Unser Team informiert Sie vor Ihrem Urlaub gerne Uber die
zu lhnen und lhrem Hauttyp passenden Sonnenschutzprodukte.
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HYALURON-FILLER

Mit Hyalurongs
nséure & Saponin
MEDIZINISC g HAUTPELEGE

50 ml statt 37,50 €** 29,95 50 m statt 35,45 €** 24,70
300 bops 599,00€ /11 QUICKCODE QT39 247 bops 494,00€ /11 QUICKCODE QA98
AVENE DermAbsolu OkA0 WIDMER Creme fur [m] = [m] CERAVE OkA0)
NACHT wohltuender & die Augenpartie un- Feuchtigkeitscreme "
Nachtbalsam [w] parflimiert [=];2 (=]

‘Wohluender Nachibalsom - 2 0 %
’ gespart

e lle emphindichen HauPe

912,50 €/11

statt 45,90 €**

40 ml 36,50

365 bops QUICKCODE Q4EG

gespart

ANTI-AGEIN®

ANTI-AGE INTENSIF

883,33€ /11 statt 31,50 €**

30 ml 26,50

265 bops QUICKCODE Q4Y2

30 %

gespart

27,53 €/1kg statt 17,90 €**

4549 12,50

125 bops QUICKCODE Q3M3

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
** Die prozentualen Ersparnisse beziehen sich auf die Altpreise der Apotheke im Verhaltnis zu den Angebotspreisen der Apotheke. Alle Preise in Euro inkl. Mehrwertsteuer.
Die Preise sind bis 30.04.2024 glltig. Preisanderungen bei Druckfehlern vorbehalten. Abbildung ahnlich. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.


http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn14017642
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn2351850
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn13905228
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn4668723
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn17258441

| UNSERE HIGHLIGHTS FUR SIE

Vitamin B-Komplex-  [=]3E[u]
2
=]

ratiopharm
Hartkapseln

ratiopharm
Vitamin
Komplex-

ratiopharm’
Hortkapseln

el mit
Nahrungserganzungsrmit
allenVi jos B-Komplexts

30 %

gespart

statt 17,80 €**

12,40

QUICKCODE QTDG

60 Stuck
124 bops

DTE ETGENMARKE THY

vital.pilze

ur.sula B

“mykoextraki
flammulina

260

ur.sul

cordyceps

ur.sula vitamin ¢ 1000 [w]
gepuffert

20 %

gespart

statt 19,95 €**

15,95

QUICKCODE QMGP

60 Stuck
160 bops

myl;;)extrakt

60 Stuick
210 bops

GINKOBIL-ratiopharm
120 mg Filmtabletten

NUROFEN 400 mg EEE
WEICHKAPSELN _ﬁ

(=1
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ratiopharm

Ginkobil’

ratiopharm -
0 m Annzimi‘\an?el geistigen

1 2 Ll "”"g Leistungsstorungen 114

A Durchblutungsst*™

Fiir Erwachsene ab 18 Jahren
Wirkstoft: Ginkgorbiloba-Blatter
Trockenextrakt

—.20,00€

gespart gespart

statt 90,08 €+ statt 9,97 €**
120 Stiick 70,98 20 Stiick 7,95
710 bops QUICKCODE QGXF 80 bops QUICKCODE QE25

ER ST, URSULA APOTHEKE

- u

ur.sula =

—_— —— —

-

vital.pilze

vital.pilze

(ur.sula

“mykokamplex
metabol

J ur.s

magnesium plusg

_ur.sul3

Zink forte 30 M9 I

ur.sula pilzkomplex
haut & haare

5,00 €

gespart

statt 25,95 €**

20,95

QUICKCODE Q8EN

194,00€ /11
50 ml

97 bops QUICKCODE Q262

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
** Die prozentualen Ersparnisse beziehen sich auf die Altpreise der Apotheke im Verhaltnis zu den Angebotspreisen der Apotheke. Alle Preise in Euro inkl. Mehrwertsteuer.

Die Preise sind bis 30.04.2024 gultig. Preisanderungen bei Druckf

ehlern vorbehalten. Abbildung ahnlich. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.


http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn6680881
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn4132750
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn16225037
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn8036026
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn8037296
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn8000979

VON DERMATOLOGEN

MPFOHLENE
HAUTPFLEGEMARKE
WELTWEI

LABORATOIRE DERMATOLOCIQUE
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*Umfrage unter Dermatologen, AplusA + Partner, Jan. 2021 - Juli 2021, in 34 Landern, BIOME
die mehrals 82% des weltweiten BIP ausmachen. gETENCEﬁ

.Beide Angebote sind erhaltlich in Threr Apotheke

apotheke zur Munchener Freiheit und in Ihrer A apotheke
potheke
e am josephsplatz
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Beauty-Teams beraten Sie gern!”
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Der Ursprung der Schonheit

ULTRA BOOSTER

Soforteffekt
Tiefenfeuchtigkeit
Luxus

BOOSTER

Frei von Silikonen, Parabenen,
PEGs, Paraffin und Mikroplastik

@0

www.la-mer.com




I Saisonale Angebote

orthomol chondroplus [m]3[=]
Kombip. Granulat / By
Kapseln O

orthomol

gespart

statt 67,99 €**
1 Packung 54,45
545 bops QUICKCODE Q53M

vitasprint B12*

vitasp/iit

B2 7cinxrisschenen

25 %

gespart

Anwendungsgebiet(e): Traditionell angewendet zur Besse-
rung des Allgemeinbefindens.

statt 61,75 €**

46,50

QUICKCODE QB2A

30 Stuck
465 bops

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Voltaren Dolo 25mg* Eﬁlﬂ

—
Volto

te N o
Ei?iifmten bis m3Big starken SCh!

erzen

Anwendungsgebiet(e): Zur Behandlung von leichten bis
maRig starken Schmerzen. Wirkstoff: Diclofenac-Kalium.

8,30

83 bops QUICKCODE QU7Y4

20 Stuck

Diclo-ratiopharm =]z =]
Schmerzgel*

= schme’zgel

§ ratiOP'::m:’,.‘wﬂ'"“"’.i'Lwh"‘
e

Anwendungsgebiet(e): Zur duBerlichen Behandlung

von Schmerzen, Entziindungen und Schwellungen bei
rheumatischen Erkrankungen der Weichteile, degenerativen
Erkrankungen der Extremitatengelenke und im Bereich der
Wirbelsaule, Sport- und Unfallverletzungen (Verstauchun-
gen, Prellungen, Zerrungen). Wirkstoff: Diclofenac-Natrium.

94,50 € / 1 kg

100g 9,45

95 bops QUICKCODE QBCG

VOLTAREN 24 Stun-  [m]#x[=]
den Schmerzpflaster

140 mg wirkstoffhaltiges Pfaster
Diclofenac-Natrium

20 %

s gespart

statt 19,99 €**

5 Stuck 15,95

160 bops QUICKCODE QF87

Synofen 500 mg/200
mg Filmtabletten*

——
ratiopharm.

Synofen
500 mg/200 mg

Fimttioten

Anwendungsgebiet(e): Zur kurzzeitigen symptomatischen
Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen.
Synofen ist speziell anwendbar bei Schmerzen, die durch
alleinige Anwendung von Ibuprofen oder Paracetamol
nicht gelindert werden kénnen. Wirkstoff: 500 mg Para-
cetamol, 200 mg Ibuprofen.

20 Stlck

5,00

50 bops QUICKCODE Q8D7

** Die prozentualen Ersparnisse beziehen sich auf die Altpreise der Apotheke im Verhéltnis zu den Angebotspreisen der Apotheke. Alle Preise in Euro inkl. Mehrwertsteuer.
Die Preise sind bis 30.04.2024 gultig. Preisanderungen bei Druckfehlern vorbehalten. Abbildung ahnlich. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.


http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn927263
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn18052351
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn18223321
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn1853561
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn4704206
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn18218515

I SCHON UBER NACHT MIT DER RICHTIGEN HAUTPFLEGE

DERMASENCE Hyalu- [=]
some NACHTPFLEGE |

= [

DERMASENCE
Hyalusome
DeasEcE i
. i 20 7%
m".’,',“j?’“e i) gespart
389,00 € /11 statt 24,25 €**
50 ml 19 ,45
195 bops QUICKCODE QMC5

Olivenél Nachtpflege

A0
HaE

e
olivend!
‘Nachtpflege L2l l

WAL gespart

"

REgeneﬂerk die Haut {iber Nacht

269,00 €/11 statt 16,75 €**

50 mi 13,45

135 bops QUICKCODE QKUY

CeraVe Regenerieren- [m]z[u]
de Augencreme

o Of&

Cera

Regenerierende!
Augencreme

N 5,00 €
M oespart
S
982,14 € /11 ) statt 18,75 €**
14 ml 13'7 5
138 bops QUICKCODE QY6J

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Hyaluron Nachtpflege [m]3X[=]

=4

RICHE im Tiegel

jpharma.
| ~medpiieics

Hyaluron

pharmazeutischem Hyalurg 3 0 %

CCaeE  gespart

Mit

Reichhaltige Pflege, intens™

309,00€/11 statt 21,95 €**
50 mi 15,45
155 bops QUICKCODE QNTH

EUCERIN Anti-Age [=]1=[=]

Elasticity+Filler Nacht s%
Of:

Eucerin

)
ANTI-AGE K )

HYALURON-FILLER 20 %

& + ELASTICITY gespart
Starkt die Hautstruktur: Verbessert die Elastizitit
und mildert tiefe Falten
629,00 € /11 statt 39,45 €**
50 ml 31,45
315 bops QUICKCODE QM6R
Bepanthol [m]3[=]
Lippencreme

| Lippen(reme

o1 rave, rissige LiPPED,
haltige Creme fUr €048t vor Austiocknung

B euchigket

759 4,45

45 bops QUICKCODE Q764

 _
S+
.

Wussten Sie, dass einige In-
haltsstoffe zu bestimmten Ta-
geszeiten am besten wirken?
Unsere Hautzellen arbeiten nach
einem 24-stiindigen Biorhyth-
mus, nachts regenerieren sich
unsere Zellen. So haben es zum
Beispiel Mandeldl, Panthenol
und Sheabutter nachts leichter
in die tieferen Hautschichten
vorzudringen und dort zu wir-
ken. Auch ist die Talgproduk-
tion der Haut gedrosselt, wes-
wegen eine reichhaltige Pflege
empfehlenswert ist. Auch der
Hals und das Dekolleté sollten
bei der nachtlichen Hautpfle-
ge nicht vergessen werden.

Ly

Vor dem Auftragen einer Creme
kann ein klarendes Gesichtswas-
ser die Haut von Ruckstanden
befreien. So kdnnen die Wirk-
stoffe der Creme im Anschluss
besser aufgenommen werden.

Bei empfindlicher und beson-
ders trockener Haut ist Vorsicht
geboten. Hier sollte darauf ge-
achtet werden, dass keine Par-
fim-,  Konservierungs- oder
Duftstoffe enthalten sind.

Holen Sie mehr aus lhrer Haut-
pflege heraus und achten Sie auf
die richtige Pflege zur richtigen
Zeit.

** Die prozentualen Ersparnisse beziehen sich auf die Altpreise der Apotheke im Verhéltnis zu den Angebotspreisen der Apotheke. Alle Preise in Euro inkl. Mehrwertsteuer.
Die Preise sind bis 30.04.2024 gultig. Preisanderungen bei Druckfehlern vorbehalten. Abbildung ahnlich. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.


http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn1578652
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn17621692
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn14175447
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn1864978
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn11652964
http://www.gesundes-schwabing.de/shop/product-pzn14017659
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Fur ein Produkt
aus dem rechtlich
rabattierfahigen Sortiment

in unseren Apotheken

e
1l

gesundes schwabing

apotheken und mehr in unserer region

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel und
Zuzahlungen. Dieses Angebot ist nicht mit ande-
ren Aktionen oder Rabatten kombinierbar. Nur ein
Coupon pro Kunde einlésbar.

fur ein Produkt unserer
Qualitatsmarke

Ur.suid

in unseren Apotheken

i,
ol

gesundes schwabing

apotheken und mehr in unserer region

Dieses Angebot ist nicht mit anderen Aktionen
oder Rabatten kombinierbar. Nur ein Coupon pro
Kunde einlosbar.

4

LB

Fur eine Serviceleistung
unseres Vitalcenters am
Josephsplatz

in unseren Apotheken

vitalcenter
@am josephsplatz

gesundheit | ernahrung | wohlbefinden

Dieses Angebot ist nicht mit anderen Aktionen
oder Rabatten kombinierbar. Nur ein Coupon pro
Kunde einlosbar.

Fur ein Produkt
unserer MammaMia
Biokosmetik.

Mingpa

Biokosmetik

Dieses Angebot ist nicht mit anderen Aktionen
oder Rabatten kombinierbar. Nur ein Coupon pro
Kunde einlosbar.



I BESUCHEN SIE UNSER GESUNDHEITSPORTAL

www.gesundes-schwabing.de

Unter dieser Adresse finden Sie kinftig zahlreiche Informationen rund um
Gesundheit, Schdnheit und Wohlbefinden, sowie aktuelle Neuigkeiten aus
unserem schénen Stadtteil Schwabing. Informieren Sie sich online Uber die
Angebote unserer Apotheken und Uber alle aktuellen Aktionen und Kunden-
informationsveranstaltungen. Uber unseren groRen Shop kénnen Sie alle Ar-
tikel bequem von zu Hause aus vorbestellen und in einer unserer Apotheken
abholen. Oder Sie lassen sich Ihre Bestellung bequem nach Hause liefern.

Unser Tipp: Bestellen Sie noch heute unseren Newsletter und bleiben Sie
informiert!

K1 @) FOLGEN SIE UNS!
Gesundes Schwabing auf Facebook & Instagram

Alle aktuellen Angebote erreichen Sie auch ganz einfach Uber
unsere aktuellen Social Media- Auftritte. Immer aktuell mit
Ihrem Gesunden Schwabing! Verpassen Sie nicht die regel-
mafigen Verlosungen auf unserer Facebook-Seite. MIT
Facebook: Instagram: REGELMASSIGEN

VERLOSUNGEN!

bops — Das Bonussystem fiir Ihre Gesundheit

Mit Ihrer bops-Karte erhalten Sie auf freiverkaufliche und apothekenpflichtige
Arzneimittel, sowie auf unser gesamtes Freiwahlsortiment eine Vergiinstigung von
bis zu 10 % des Einkaufswertes!" In der Apotheke zur Miinchener Freiheit, der St. Ursula
Apotheke oder der Apotheke am Josephsplatz schreiben wir Ihnen auf Ihrer Kundenkarte
Punkte, so genannte bops, gut.

Die bops kénnen Sie bei uns gegen attraktive Pramien oder Einkaufsgutscheine einlsen.
Pro 1 € Einkaufswert erhalten Sie einen bop. Jeder bop ist 10 Cent wert - wenn Sie 500 bops
gesammelt haben, erhalten Sie von uns z. B. einen Einkaufsgutschein tGber 50 €!

Eine Ubersicht iiber die aktuellen Préamienprodukte finden Sie in unseren Apotheken und auf unseren
Angebotsflyern.

* Bedingungen zum Bonusprogramm: Pro 1 € Einkauf von freiverkauflichen oder apothekenpflichtigen Artikeln in der Apotheke zur Miinchener Freiheit, der St. Ursula Apothe-
ke oder der Apotheke am Josephsplatz wird Ihrem Kundenkonto ein bop gutgeschrieben. Ein bop ist 0,10 € wert. Ausgenommen sind aktuelle Sonderangebote und verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel. Ein Rechtsanspruch auf Zuteilung der bops kann hierbei nicht gewahrt werden. Bei Missbrauch der Kundenkarte kann diese durch die genannten
Apotheken jederzeit eingezogen werden. Die erworbenen bops kénnen gegen besonders gekennzeichnete Pramienprodukte eingel6st werden. Ein Umtausch in Bargeld oder
ein Zukauf von bops ist jedoch nicht moglich. Auf Anfrage wird Ihnen jederzeit Ihr aktueller Punktestand mitgeteilt.

apotheke Apotheke zur Minchener Freiheit
.o . . Im U-Bahnhof Minchner Freiheit | 80802 Minchen
GZUI’ munChener frelhelt Tel.: 089 3866718-0 | Fax: 089 3866718-29 | Mail: info@apotheke-zmf.de

naturlich | gesund | schon 6ffnungszeiten: Mo. bis Fr. 08.00 Uhr bis 20.00 Uhr; Sa. 09.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Sankt Ursula
;p;:]hlil;e rs Ia Minchner Freiheit 8 | 80802 Minchen
gmr“g | gesund | schon Tel.: 089 395215 | Fax: 089 346481 | Mail: info@ursulaapotheke.de
9 Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 09.00 Uhr bis 19.00 Uhr; Sa. 09.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Apotheke am Josephsplatz
aapr?;hggie hS Iatz AugustenstralBe 116 | 80798 Minchen
j p - P o1 schs Iel.: 089 271 44 65 | Fax: 089 2780484 | Mail: info@apotheke-josephsplatz.de
natirlich | gesund | schon Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 09.00 Uhr bis 19.00 Uhr; Sa. 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr



